清华河北发展研究院

中华国学精粹与卓越领导高级研修班
相聚百年名校   问道千年古刹

聆听大师妙语   纵观古今经典

“学而时习之不亦说乎，有朋自远方来不亦乐乎！”…… 

——耳熟能详，出口成诵，却又饱含哲理；

中华五千年延续至今，民族的魂魄精神、谋略智慧根植于国学文化当中；作为中华文化的继承者，我们必须重新审视中国文化的力量，从丰富的思想宝库中提炼事物的运行规律、汲取深邃的文化内涵，通过对中国古代政治、经济、商业、军事、文化、宗教、医学等方面的认知了解，得古人之慧谋当今之事，练达博大胸怀，得满腹经纶，得大道广结善缘，修己达人。

【课程目标】 解读历史历程，阐述儒、释、道精髓、研读周易、孙子兵法、黄帝内经等国学经典，领悟国学智慧。

【招生对象】 企业董事长、总经理和其他高管人员，党政机关领导干部以及国学爱好者。

【学习时间】
	开课时间
	学习期限
	总学时
	学习地点

	2012年  
	学习期限一年，分阶段上课，每阶段集中授课2-3天，共30天
	240学时
	清华大学

古刹名寺等


【学习认证】
学完全部课程后，由清华河北发展研究院颁发本项目学习证书.
【师资阵容】

清华大学、北京大学等著名高校教授

名山大川、古寺名刹等智者

当今著名大家、学者、专家、名师
【课程特色】

游学课程：“读万卷书，行万里路”融合课程以游学方式—曲阜三孔、岳麓书院、龙泉寺…。亲身置临中华千年文化的源头圣地。

养生修炼：《黄帝内经》专题讲座。融入修身、健体的养生之道，无极功、混元桩（静桩和活步）、打坐、调息等练功之法；寺庙参禅感受修炼身心之道；术用实践实用洞悉先机；以学修心，以炼修身实现健康完美人生；

周易研修：经、传。解读易图、奇门遁甲、风水、追溯中国思想文化哲学源；

公益论坛：举办顶级国学论坛，为企业家搭建成功的智慧交流的平台

沙龙体验：与名家共同讨论书画古玩、古典音乐鉴赏。

【学习投资】48000元/人（含资料、通讯录、证书、合影、学习用具等费）。食宿由本中心协助统一安排，费用自理。

【报名咨询】

联系电话：

传    真：  010-62761189       
联 系 人：   李老师  13911249815 

地    址： 清华大学华业大厦 4层

【课程安排】

	  
史 

  
	主题：古今伟人的哲学智慧 
授课大纲： 
古今伟人哲学智慧的观念
古今伟人的基本素质
领袖哲学智慧的基本原理 
领袖的用权智慧
领袖的用人智慧
	主题：宋史：千古一相――王安石 
授课大纲：
“唐代是中世的结束，而宋代则是近世的开始。”
—— 《概括的唐宋时代观》
宋代实现了社会经济的跃进、都市的发达、知识的普及，与欧洲文艺复兴现象的比较，应该理解为并行和等值的发展。 

	
	主题：帝王之道：千古一帝――秦始皇 
授课大纲：
秦始皇应该为自己感到自豪和骄傲，他是第一个真正意义上一统天下的人，其内圣外王的帝王之学对当今企业领袖有深远影响。 
	主题：明史：朱元璋――从乞丐到皇帝 
授课大纲：
传奇皇帝朱元璋，以其智慧与力量，缔造了辉煌的大明帝国，为后世留下众多可歌可泣的篇章，同时也留下许多的遗憾。 

	  
儒 

  

  

  
	主题：儒家的思想 
授课大纲： 
一、孔子思想实质核心与目的归宿
二、孔子哲学认识和把握世界的基本方式
三、儒家思想的基本命题
四、儒家思想的基本精神 
	主题：儒家的修身与治世之道 
―《四书》之《论语》精读 
授课大纲：
《论语》作为儒家创始人孔子言论集和代表性经典，有 " 东方圣经 " 之称，在塑建、构造华夏民族的社会习俗、心理习惯和行为、思想及言论活动中起了无可替代的作用。 

	
	主题：《四书》之《大学》精读 
授课大纲： 
《大学》 ——“ 四书 ” 之首，堪称中国历史上最系统的政治哲学、大人之学。其培养人的最高要求：格物、致知、诚意、正心、修身、齐家、治国、平天下！ 
	主题：《四书》之《中庸》精读 
授课大纲：
《中庸》 —— 中庸之道是维系和谐人际关系与团队建设的重要学问，是作为领导干部的一项基本功。作为儒家经典的组成部分阐述人性修养有关哲理的广博学问。中庸之道，可开启治天下之门也。 

	
	主题：《四书》之《孟子》精读 
授课大纲：
" 亚圣 " 孟轲言行，作为儒家典籍，其心性论进一步确立儒家地位，以 " 仁义 " 思想为核心，对性善与恶、功与利及天、性及浩然之气有着深刻认识。从孟子恢弘浩阔之气、纵横雄辩之辞中，体悟和传承存心养性的思想，丰富和发展自己的内心与人生。 
	主题：《五经》导读 
授课大纲： 
五经包括了《易经》、《诗经》、《春秋》、《尚书》、《礼记》。导读五经，可领悟中国国学之博大精深。领会历史长河的变迁与人生变化的意义，汲起深邃的历史与人生智慧。 

	易 
	主题：大易思维 
授课大纲：
《周易》作为中国文化史上的群经之首，作为天地人三才之道的哲学，作为中国思想的源头，华夏哲学的鼻祖，六艺之源；把诸子百家的思想演绎为易道，表达了中国传统文化的基本精神，只有仔细沉潜玩味，才能领悟易道的精神世界，确立新的生活方式。 
	主题：《周易》精读 
授课大纲：
《易经》首先作为占卜之书，中国文化中的巫术基因，逐步发展成为中国哲学理论基础。子曰：“洁静精微，《易》教也。”精读《周易》，重在领悟它的思维方式，学习 " 天人合一 " 、 " 天地人三才之道 " 、 " 生生之谓易 " 、 " 变动不居 " 的思想与内涵，掌握周易智慧中万物蕴涵的道以及道的变化规律。 

	
	主题：易经五行学说 
授课大纲： 
金、木、水、火、土五行学说的基本内容；
五行的生克制化；
五行学说在现代生活及企业发展中的应用 
	主题：《冰鉴》的智慧：曾国藩的识人、鉴人之略 
授课大纲： 
曾国藩识人、用人、辨人之道 , 重神兼之以形，重常而辨之以奇，重理而导之以术，从整体出发，从静态中把握人的本质，从动态中观察人的归宿。 
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	主题：孙子兵法 
授课大纲：
《孙子兵法》 —— 天下第一奇书，百家兵法之始祖。当孙子兵法对应到企业经营时，得天独厚的超级战略、决战经典，成为企业界不可或缺的商战参谋。 
	主题：赢的策略―《鬼谷子》的谋略与纵横术
授课大纲：
《鬼谷子》—— 承载数千年中国谋略之精髓。《鬼谷子》专于具体技巧，潜谋于无形，常胜于不争不费，这是《鬼谷子》的精髓所在。 

	
	主题：兵法十三篇精读 
授课大纲：
以孙子兵法为蓝本，精读计篇、作战篇、谋攻篇、形篇、势篇、虚实篇、军争篇、九变篇、行军篇、地形篇、九地篇、火攻篇、用间篇十三篇，汲取古代兵家战略思想精华，解析三十六计谋略智慧 , 将兵家韬略的哲学理念运用于复杂多变的商业竞争，掌握企业生存发展之本，谋略竞争、智慧经营，缔造企业常胜。 
	主题： 毛泽东军事管理思想的现代价值 
授课大纲：
怎样看待企业的使命和宗旨，怎样通过思想文化建设从根本上调动员工的积极性、创造性，介绍毛泽东军事思想，揭示毛泽东的管理思路对现代管理者的启示。 

	 禅
	主题：《佛法的智慧》 
授课大纲：
博大精深、圆融的佛法思想，开导了我们的思维方式，拓展了我们的思维空间；独特的修习方法与修习理论，开发我们的生理潜能和心理潜能；给我们提供了行为的规范和指南。 
	主题： 禅的智慧与修炼 
授课大纲： 
禅修是训练心灵最直接、最实用、最简单的方法之一。禅是智慧的、安定的、清净的。通过对禅的修炼，使人的心态升华到万物归零，以静制动，从容处理企业的发展。 

	
	主题：智慧的源泉―《金刚经》精读 
无边的智慧―《心经》精读 
授课大纲： 
《金刚经》、《心经》作为佛教的经典，心法之集大成者，为一切凡圣悟心之法门，是修心的指南，开悟的钥匙；心法即佛法，见心即见佛；只有修其心，方能行其道。得道者，大彻大悟，超然凡生。 
	主题：《六祖坛经》精读 
授课大纲：
《六祖坛经》亦称《六祖大师法宝坛经》，简称《坛经》。六祖惠能，中国佛教史与中国文化史上一位传奇人物。六祖其人，身上凝结了人性粹美，展现人格的魅力，《六祖坛经》的思想已经影响了中国与周边国家 1000 多年。 
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	主题：道家思想精髓 
授课大纲：
道家的精神气质可以让我们在忙碌、喧哗的视觉中体会云淡风轻的感觉 , 体验无为而无不为的境界。 
	主题：《道德经》精读 
授课大纲：
“道可道，非常道”。《道德经》简洁优美的五千文字，洋洋洒洒深邃博大地构造出了一个朴素、自然、豁达、飘逸的宇宙观、人生观、方法论的宏大框架，使人能够出乎其外，又入乎其内。 

	
	主题：《道德经》精读 
授课大纲： 
《道德经》作为中国古文化中对万物关系的精准把握和理解，独特的语言表达和概念的模糊性和词语的多意性增加了奇书的神秘; 其来源于 生活和万物，让人常读常新，实现形而上与形而下的融合。逐字揣摩，领悟何为道、德、无为、虚静、柔弱、有无，更可领会老子的处世之方、对事物的观察之法、对欲及知的态度、理想人格与理想社会。 
	主题：庄子哲学思想 《庄子》内七篇精读 
授课大纲：
庄子的思想博大精深，其中的内七篇就是《逍遥游》、《齐物论》、《养生主》、《人间世》、《德充符》、《大宗师》、《应帝王》。庄子承袭了孔孟的智慧，老子的无为，以心灵为炉，熔铸整个世界、人生和历史，揭示了一种超越感觉的道，倡导人们追求一种超越人生困境和摆脱世俗偏见的精神境界。 
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	主题：中医文化的哲学智慧 
授课大纲： 
中医的本质，第一是 “ 人 ” ，第二是 “ 生 ” 。 “ 生 “ 是中国文化中的重要价值观。我们智慧的先民推崇 “ 赞天地之化育 ” ，追求 “ 天人合德 ” 的境界。从中医中学习智慧，体味生命之大道，享受健康快乐。 
	主题：中医养生概论与国医之道 
授课大纲： 
“不为良相，便为良医”。中医文化中的阴阳五行、辨证施治、望闻问切等思想方法，可以极好地应用到现实生活中去。学习中医，不仅有利于认识生命的规律，更有利于认识事物发展的内在法则。 

	
	主题：《黄帝内经》的思想智慧 
授课大纲： 
《黄帝内经》是国学瑰宝，是我国最早、地位最高的中医巨著，其阴阳五行学说是我国古代的哲学思想。它以中国传统文化为背景，是养生，是文化，更是生命哲学。 
	主题：《黄帝内经》与健康 养生 
授课大纲： 
《黄帝内经》的养生之道，是顺其自然，以天地人三位为一体，符合生命规律的养生方法和理论。人体的经络运行规律与人体的生命状态息息相关，掌握其运行的规律，是中医学“上医治未病”，即教人不生病的宗旨的由来。 


【拟邀部分师资】

于  丹     北京师范大学教授

学诚大和尚 中国佛教协会秘书长

方尔加     中国政法大学教授

孙立群     南开大学历史学院教授、《百家讲坛》专家

翟鸿燊     国学应用大师 

张岂之     清华大学人文社会科学学院历史系教授、中国孔子基金会副会长

金海峰     长春大学人文学院教授

孙虹钢     太极创新管理专家、资深财经评论人

许文胜     中山大学易学管理研究所主任

赵世民     中央音院学院教师,《百家讲坛》、《师说》栏目主讲嘉宾

王  博     北京大学哲学系教授，博士生导师

普颖华     著名孙子兵法与商战研究专家

王国玮     北京中医医院副院长

钱  逊     清华大学教授清华大学思想文化研究所所长

王晓毅     清华大学历史系教授、博士生导师

江  英     中国军事科学研究院研究员、大校军衔、毛泽东孙子毛新宇导师

杨立华     北京大学历史系副教授
【增值服务】

成为清华大学同学会会员，享受会员待遇；

每年举办同学联谊会、创新论坛、出国考察等活动；

定期向学员传递最新管理培训动向。
【入学程序】

填写申请表、身份证及学历证明复印件、公司传真至招生处；

申请资料经审核，参考个人背景、工作业绩和报名顺序，确定录取名单；

寄发我院‘录取通知书’，学员按规定交纳学费，并办理相关手续准备开学；

报到时请携带三张二寸照片、并出示本人身份证原件。
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